
中山間とは･･･　

　山あいに田畑が広がる昔ながら

の田園・山村地域です。　

　四季折々の豊かな自然と美味し

い水や食料の供給源であり、洪水

などを防いでくれます。

佐野市･鹿沼市･日光市･

大田原市･矢板市･那須

塩原市･那須烏山市･西

方町･茂木町･塩谷町･那

須町･那珂川町

山あげ祭（那須烏山市）本文Ｐ.9

横根高原（鹿沼市）本文Ｐ.9
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　高さ192ｍの浅間山の山頂にある浅間神社のお祭
りで、地元の人たちが山頂の神社に参拝し、無病息災、
五穀豊穣を祈願し、その年にとれた150束の小麦わら
に火をともす「点火の儀」が行われます。

日　　　時／ ７月２３日(土)　午後７時山頂点火
場　　　所／ 佐野市奈良渕町浅間神社
交通ガイド／ 東武佐野線「堀米駅」より徒歩20 分
 東北自動車道「佐野藤岡ＩＣ」より車で 
 15 分
問い合わせ／ 佐野市観光協会
　　　　　　 TEL 0283‐21‐5111

　佐野市の歴史上重要な人物であり、武芸の祖として崇
拝された弓術の達人「藤原秀郷」を称え、流鏑馬を催します。
それに加え、市民総おどり、みこし・おはやし、さの秀郷太鼓
及び駅前ステージでのイベントも行います。

日　　　時 ／８月６日(土)、７日(日)　午後3時～午後9時
場　　　所 ／佐野駅周辺
交通ガイド ／ＪＲ両毛線・東武佐野線「佐野駅」下車すぐ
問い合わせ／さの秀郷まつり事務局(佐野市観光課内)
　　　　　　TEL 0283－27－3011

　みかも山に縦80ｍ、横60ｍの「大」の字が見事に燃え上が
ります。
　
日　　　時 ／８月１５日(月)　午後７時点火
場　　　所 ／みかも山
交通ガイド ／ＪＲ両毛線・東武佐野線「佐野駅」より車で10分、
 　東北自動車道「佐野藤岡ＩＣ」より車で10分
問い合わせ ／みかも山大文字焼き実行委員会
 　TEL 0283－22－4512

　市民出演による郷土の踊りなど多彩なステージ、和太鼓の競演他

日     　時 ／８月２７日(土) 正午～、２８日(日) 午前９時～
場     　所 ／嘉多山公園
交通ガイド ／北関東自動車道「佐野田沼ＩＣ」より車で15分、
    東武佐野線「葛生駅」より徒歩25分
問い合わせ ／むらおこし実行委員会(佐野市あそ商工会葛生支所内)
     TEL 0283‐85‐2539

　昆虫ドームでカブトムシに直接さわってみよう！
　販売もします。
　オス１匹３００円、メス１匹１００円、虫かご２００円
　お子様に水ヨーヨーをプレゼント
　カキ氷などの模擬店も出店します。

日　　　時／ ７月２４日(日)　午前９時～午後3時
場　　　所／ 菜蟲館・昆虫ドーム（佐野市柿平町）
交通ガイド／ 県道秋山万町線仙波交差点を秋山方面へ４ｋｍ
問い合わせ／ 菜蟲館　TEL 0283‐87‐0038
　　　　　 （土・日・祝日 午前９時～午後４時のみ）

　みこし渡御、模擬店、パレードなど

日　　　時 ／７月３１日（日）　午後3時～午後8時
場　　　所 ／田沼中央公園
交通ガイド ／東武佐野線「田沼駅」下車すぐ、北関東自動 
 　車道「佐野田沼ＩＣ」より車で5 分
問い合わせ ／たぬまふるさと祭り実行委員会
 　(佐野市あそ商工会内)
 　TEL 0283‐62‐3655

佐野市の祭り佐野市の祭り 佐野市の祭り佐野市の祭り
市ＵＲＬ　http://www.city.sano.lg.jp/ 市ＵＲＬ　http://www.city.sano.lg.jp/

浅間（せんげん）の火祭り 第１9回さの秀郷まつり

みかも山大文字焼き

第２4回くずう原人まつり

カブトムシ祭り

たぬまふるさと祭り

まつりまつりまつり ＆体験＆体験＆体験
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　毎年の恒例行事となったふるさと納涼祭。
　花火の打上げ１万発。塩谷の一夜を夏色に彩ります。

日　　時／８月１５日（月）「予備日：翌１６日（火）」
　　　　　午後７時２０分～午後８時５０分
場　　所／塩谷町工業団地内（日本モレックス(株)グラウンド西側）
交通ガイド／東北自動車道矢板ICから２５分
問い合わせ／塩谷町産業振興課
　　　　　　ＴＥＬ ０２８７－４５－２２１１　ＦＡＸ ０２８７－４５－２５２４

　日本三聖天の一つ、三光寺の縁日でローカル色豊かな夏祭り。
　仲町通りが露天で賑わい、頭上に見る花火は迫力満点です。

日　　時／８月１９日（金）　露店等　午後３時頃～
　　　　　　　　　　　　花　火　午後７時３０分～
場　　所／那須町大字芦野地内
交通ガイド／東北自動車道那須ICから35分
問い合わせ／那須町観光商工課
 TEL 0287－72－6918
 FAX 0287－72－1112

　道の駅東山道伊王野は、日本有数の巨大水車が出迎えてくれ
る新鮮な野菜とおいしいお蕎麦が評判の道の駅です。夏には伊
王野盆踊り大会と花火大会が開催され、訪れた人たちを楽しま
せてくれます。

日　　時／８月１５日（月）　午後７時～
場　　所／那須町大字伊王野　「道の駅　東山道伊王野」
交通ガイド／東北自動車道那須ICから35分
問い合わせ／道の駅　東山道伊王野
　　　　　　TEL 0287－75－0653
　　　　　　FAX 0287－75－0665

　～清流に育まれた魚たちとふれあおう～
日　　時／８月７日（日）　午前８時３０分～正午
場　　所／霧降大橋上流河川敷
交通ガイド／東武日光線「東武日光」駅より徒歩５分
内　　容／魚のつかみどり、魚釣り、さばき方・焼き方、川魚試食会、○×ゲームなど
定　　員／3００名（先着順、親子での申込に限る）
参 加 費／一人５００円（小学生未満は無料）
申　　込／７月２２日（金）までに農林課へ電話で申し込む
問い合わせ／日光市産業部農林課　　　TEL 0288－２１－５１７１
　　　　　　日光総合支所産業建設課　TEL 0288－５４－１１１４

　大田原市の無形民俗文化財に指定されている「大田原盆踊り唄」
に合わせての盆踊りをはじめ、勇壮な与一太鼓の演奏、民俗芸能な
どのイベントや、地元団体による多種多様な模擬店などが来る人を
楽しませます。

日　　時／8月20日(土)　午後1時30分～
場　　所／道の駅那須与一の郷
交通ガイド／東北自動車道西那須野塩原ICから３０分
問い合わせ／大田原市農政課　TEL 0287-23-8708

　マーチングバンド、矢板音頭、和太鼓、よさこいソーランなど
が会場を盛り上げます。

日　　時／ ８月６日（土）　正午～午後9時
　　　　　（雨天順延　翌日雨天の場合中止）
場　　所／ 長峰公園
交通ガイド／JR東北本線「矢板駅」から徒歩10分
問い合わせ／矢板市商工林業観光課
　　　　　　ＴＥＬ 0287－43－6211

塩谷町の祭り塩谷町の祭り
第１６回　ふるさと納涼祭

那須町の祭り那須町の祭り
聖天（しょうでん）祭

伊王野盆踊り大会
町ＵＲＬ http://www.town.shioya.tochigi.jp/

町ＵＲＬ　http://www.town.nasu.lg.jp/

まつりまつりまつり ＆体験＆体験＆体験

水産フェア２０１１

日光市の体験日光市の体験 市ＵＲＬ　http://www.city.nikko.lg.jp/

与一の郷夏祭り

大田原市の祭り大田原市の祭り
市ＵＲＬ　http://www.city.ohtawara.tochigi.jp/

矢板市の祭り矢板市の祭り
矢板市ふるさとまつり

市ＵＲＬhttp://www.city.yaita.tochigi.jp/
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　茂木産エゴマをたっぷり使った、えごまドレッシングの登場です。
エゴマはシソ科の植物で、別名「じゅうねん」とも呼ばれ、脳梗塞、心
筋梗塞、高脂血症、高血圧、がん予防・改善に有効とされるα―リノレ
ン酸を豊富に含んでいます。
　暑い夏を乗り切るために、ビタミンたっぷりの豚肉と、ミネラルたっ
ぷりの美土里野菜（美土里たい肥を使って育てた野菜）の豚しゃぶサ
ラダはいかがでしょうか。濃厚でコクのあるクリーミーなえごまドレッ
シングは、サラダとの相性抜群です。

価　格　２80ml　４8０円

　道の駅もてぎに、人気商品が増えました。ふわふわとした感
触、もちもちとした食感が特徴の「もっちもちドーナツ」です。
　チョコレート、いちご、ホワイトチョコのカラフルな組み合わ
せと、粉砂糖ドーナツのみの２種類があり、お子様のおやつや
お土産にと大人気です。
　やさしい甘みと、しっとりもちもちの食感は、つい「もうひと
つ」と手が出てしまうほどのおいしさです。忙しい朝の朝食が
わりに、３時のコーヒータイムに、もっちもちドーナツはいかが
ですか。

シュガー　３００円
３色　　　３００円

■営業時間
 【商工館・十石屋・情報館】
  ９:00～19:00
  （10月～3月は18:00まで）
 【レストラン桔梗】 10:00～16:00
 【野菜直売所】 8:00～17:00
  （8月6日～15日は7:30～17:00）
 【手作りアイスクリーム】
  平日9:30～18:00
  （土日祝日は18:30まで）
  （10月～3月は、平日9:30～17:00、
  土日祝日17:30まで）
■休館日　第1・3火曜日（ただし一部営業）
  　　※行楽シーズンを除く
■駐車場　333台／大型観光バス駐車可

　さわやかな香りと、すっきりとした酸味が特徴の茂木産のゆず。特に、茂木町
のような中山間地で採れるゆずは、昼夜の寒暖の差により皮が厚くなることで
内部に香りが閉じ込められ、ゆずの香りが長持ちすると言われています。
　茂木産のゆず果汁と炭酸が出合い、「ゆずサイダー」が誕生しました。氷を入
れたグラスに注ぐと、ゆずの香りがほんのりと漂い、アロマ効果も期待できます。
美肌のキープ、病気に負けない強い体を作るために、ビタミンＣたっぷりのゆず
サイダーを、ぜひお召し上がりください。レトロなデザインの瓶も魅力です。

価　格　１本　３４０ｍｌ　２１０円

　夏の風物詩といえば、アイスクリーム。道の駅もてぎのアイスクリームは、
折り紙つきのおいしさです。
中でもイチオシは、新発売のハトムギアイス。茂木産のハトムギを練り込み、
ほんのりと「麦こうせん」の香りがするアイスは、さっぱりした後味で、あとを
引くおいしさです。
　また、茂木産のブルーベリーソースが載った「まるごとブルーベリー」もお
ススメです。

はとむぎアイス　１個　２５０円
まるごとブルーベリー　１個　３００円

〒321-3531 
　栃木県芳賀郡茂木町大字茂木1090-1
　　　　　　　　　　　　　TEL 0285-63-5671
　　　　　　　　　　　　　FAX 0285-63-5681

※えごまドレッシングとゆずサイダーは、
　道の駅もてぎネット通販でもお買い求めいただけます。
　http://store.shopping.yahoo.co.jp/
　eco-shop-motegi/index.html

えごまドレッシング もっちもちドーナツ

●道の駅もてぎ

ゆずサイダー

はとむぎアイス

～栃木県　茂木町～ 町ＵＲＬ　 http://www.town.motegi.tochigi.jp/

おいしいがいっぱい！　おいしいがいっぱい！　おいしいがいっぱい！　
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　大正5年から90年余続く歴史のある伝統行事として、また黒磯地区
の夏の風物詩として定着したお祭りです。盆踊りをはじめ、黒磯巻狩太
鼓の演奏やよさこい踊りの演舞のほか各種イベントが楽しめます。
日　　時／ 【前夜祭】８月６日（土）　午後６時～午後９時
 【本　祭】８月７日（日）　午後1時～午後9時
 ※前夜祭は盆踊りがメインです。本祭では午後６時から盆踊 
 　りが始まります。
場　　所／JR黒磯駅前通り「歩行者天国」
交通ガイド／JR東北本線「黒磯駅」下車すぐ
問い合わせ／黒磯盆踊り大会実行委員会事務局（那須塩原市商工会内）
  TEL 0287－62－0373

　今から約450年前の永禄3年（1560年）、当地方に疫病が大流行し、時の烏山城主、那須資胤（すけたね）
はこの災厄を避けるため、牛頭天王（ごずてんのう）を八雲神社にお祀りし、その祭礼には、当初奉納余興とし
て相撲や神楽獅子などが行われていました。やがて常盤津所作の「山あげ」が行われるようになり、今日のよ
うな全国でも類をみない絢爛豪華な野外歌舞伎になりました。主な出し物としては「将門」「戻り橋」「蛇姫様」
「吉野山」「関の扉」などがあります。

日　　時／7月22日（金）～24日（日）
場　　所／仲町ほか
交通ガイド／JR烏山線「烏山駅」から徒歩１０分
問い合わせ／那須烏山市商工観光課
　　　　　　TEL 0287－83－1115
　　　　　　FAX 0287－83－1142

　横根高原は、前日光県立自然公園内の標高1,300ｍに位置
し、高山植物や湿原植物の宝庫である「井戸湿原」、市内酪農家の
乳牛等を育成する「前日光牧場」や簡易宿泊施設の「前日光ハイ
ランドロッジ」があります。
　春から秋にかけて四季折々の豊かな自然が楽しめます。

場　　所／鹿沼市草久
交通ガイド／車：東北道鹿沼ICから車で約７０分
　　　　　  　 東北道栃木ICから車で約７０分
問い合わせ／鹿沼市経済部観光交流課
　　　　　　ＴＥＬ ０２８９－６３－２１８８

　「道の駅湯の香しおばら」の１５周年を記念して、お祭りの内容も例年より
グレードアップします。お祭りでは、よさこいソーラン、カラオケのど自慢大会
や花火大会など一日中楽しい催しがいっぱいです。
　夏休み最後の思い出づくりに、ぜひ夏のひとときを「アグリパル塩原」でお
過ごしください。

日　　時／８月２０日（土）　午前９時～午後９時
場　　所／アグリパル塩原（道の駅湯の香しおばら）
交通ガイド／東北自動車道西那須野塩原ICから１０分
問い合わせ／アグリパル塩原会
　　　　　　TEL 0287－32－4401　
　　　　　　URL http://agripal-shiobara.com/

　木漏れ日射す遊歩道では、箒川の涼風に揺れる夏花を堪能してください。多くの名瀑が名を連ねる渓谷の
中で、その代表に君臨する「竜化の滝」・・・。さあ、夏の暑さを忘れさせてくれる癒しの世界にご案内します。

日　　時／８月７日（日）　午前９時～午後2時
場　　所／渓谷歩道　回顧コース、竜化の滝コース
参 加 費／１，０００円（宿泊パック利用者は５００円）
定　　員／３５名
交通ガイド／東北自動車道西那須野塩原ICから35分
問い合わせ／塩原温泉ビジターセンター
　　　　　　TEL 0287－32－3050
　　　　　　FAX 0287－32－3050
　　　　　　URL http://www.siobara.or.jp/vc/

回顧の吊橋

那須塩原市の祭り＆体験那須塩原市の祭り＆体験 那須烏山市の祭り那須烏山市の祭り
市ＵＲＬ　http://www.city.nasushiobara.lg.jp/ 市ＵＲＬ　http://www.city.nasukarasuyama.lg.jp/

黒磯盆踊り大会＆夏まつり 山あげ祭

鹿沼市の体験鹿沼市の体験
横根高原

夏の人・時まつり

箒川渓谷清流ウォーク

まつりまつりまつり ＆体験＆体験＆体験

市ＵＲＬ　http://www.city.kanuma.lg.jp/



かんぴょうの素になる「ゆうがお」畑
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地域の特色ある食の街道に「とちぎの魅力」を探しに行こう！
◆ ◆ ◆とちぎ食の回廊◆ ◆ ◆

　食の街道は、「地域ならでは」の優れた「食」をテーマとして、「見る・食べる・遊ぶ」などの物語を設定し、訪れ
る人にふるさとの豊かな「食」と心からやすらぎを感じられる空間を提供しています。栃木県では、地域のおい
しい「食」をテーマに、景観や文化などの地域資源と結びつけ、「とちぎ食の回廊」として全国に発信していま
す。

 全国一のかんぴょう（ゆうがお）の産地である「歴史とロマンのかんぴょう街道」は、旬の農産物やかんぴょう
料理を楽しめるだけでなく、多彩な歴史や文化・イベントを探訪できる魅力あふれる街道です。県内最大の古
墳群（壬生町）、毎年夏に開催される夕顔サマーフェスティバル（上三川町）、奈良時代に建立された下野薬師
寺跡（下野市）、ユネスコ無形文化遺産である結城紬の織物体験（小山市）など見どころ満載。

　2012年は、栃木県にかんぴょうが伝来してからちょうど300年。これに先立ち、各市町では夏休みのプ
レーヤーイベントを企画中です！！かんぴょう剥き体験等ができます。お楽しみに！

【公式ホームページ】
http://www.shimotsuke.co.jp/select/kanpyo-kaidou/

【モバイルサイト】
http://mobile.shimotsuke.co.jp/select/kanpyo-kaidou/

【とちぎアグリネット】
http://agrinet.pref.tochigi.lg.jp/tochigi_event/event.cgi?
rm=road_event&road_code=10

　旗川の源流にあり利根川水系１００選にも選ばれ、深山幽谷の見事
な滝です。三滝は一の滝から三の滝まで三段に連なり、それぞれの角
度が異なり全景を一望できないため、別名「幻の滝」とも呼ばれてい
ます。
　

場　  　所／ 佐野市作原町
交通ガイド／ 西沢駐車場まで
 車：北関東自動車道佐野田沼ＩＣから約２５Km（約５０分）
 　 西沢駐車場から三滝まで徒歩８０分
問い合わせ／ 佐野市観光協会
　　　　　　 TEL 0283－21－5111

　手つかずのままの豊かな自然が残る「那須平成の森」が今年5月22日に開園を迎えました。森の自然情報
を提供するフィールドセンターを中心に自由に散策ができる「ふれあいの森（一般開放ゾーン）」と、ガイドウォ
ーク（予約制）により深く自然と親しむことのできる「学びの森（ガイド利用ゾーン）」があります。
　また、敷地内にある「駒止の滝」は、これまで、険しい崖と樹木に遮られ直接見ることが困難だったため幻の
滝とも呼ばれていましたが、観瀑台が設置され四季の彩の中を流れ落ちる滝の姿を一望できるようになりま
した。
　開園後初めての夏を迎える「那須平成の森」で暑さを忘れて自然と触れ合ってみてはいかがでしょうか。

場　  　所／ 那須町大字高久丙3254
  「那須平成の森フィールドセンター」
交通ガイド／ 東北自動車道那須ICから35分
参　加　費／ ガイドウォーク（予約制）
  大人（高校生以上）３，000円
  小中学生　　　　1，800円
  ※ガイド料、交通費が含まれます。
  詳細は下記の連絡先に直接ご確認ください。
問い合わせ／ 那須平成の森フィールドセンター
　　 TEL 0287－74－6808
  FAX 0287－74－6809
  URL:http://www.nasuheiseinomori.go.jp

歴史とロマンのかんぴょう街道

7/30

期　日 名　　　称 場　　所

上三川町上三川通り

道の駅しもつけ

みぶハイウェーパーク
みらい館

上三川町農村
環境改善センター

第16回夕顔サマーフェスティバル
INかみのかわ

かんぴょう伝来300年プレイベント
しもつけかんぴょうまつり 

壬生町かんぴょう伝来300年記念
前年祭 

第4回かみのかわサンフラワー祭り 
（うち27日：かみのかわ
　“かんぴょう収穫まつり”）

7/30

8/6～7  

8/26
　　～28

【イベント情報】

問い合わせ／道の駅しもつけ 　　　 　TEL 0285－38－6631
　　　　　　下都賀農業振興事務所 　TEL 0282－23－3425

三滝（佐野市）

那須平成の森（那須町）

中山間で夏を涼しく！！中山間で夏を涼しく！！中山間で夏を涼しく！！



① 佐野市　浅間（せんげん）の火祭り
 場所／佐野市奈良渕町浅間神社
② 佐野市　カブトムシ祭り
 場所／菜蟲館・昆虫ドーム
③ 佐野市　たぬまふるさと祭り
 場所／田沼中央公園
④ 佐野市　第１９回さの秀郷まつり
 場所／佐野駅周辺
⑤ 佐野市　みかも山大文字焼き
 場所／みかも山
⑥ 佐野市　第２４回くずう原人まつり
 場所／嘉多山公園
⑦ 那須町　聖天（しょうでん）祭
 場所／那須町大字芦野地内
⑧ 那須町　伊王野盆踊り大会
 場所／道の駅東山道伊王野
⑨ 日光市　水産フェア２０１１
 場所／霧降大橋上流河川敷
⑩ 大田原市　与一の郷夏祭り
 場所／道の駅那須与一の郷
⑪ 塩谷町　第１６回ふるさと納涼祭
 場所／塩谷町工業団地内（日本モレックスグランド西側）
⑫ 矢板市　ふるさとまつり
 場所／長峰公園
⑬ 那須塩原市　黒磯盆踊り大会＆夏まつり
 場所／ＪＲ黒磯駅前通り「歩行者天国」
⑭ 那須塩原市　箒川渓谷清流ウォーク
 場所／渓谷街道　回顧コース、竜化の滝コース
⑮ 那須塩原市　夏の人・時まつり
 場所／アグリパル塩原（道の駅湯の香しおばら）
⑯ 那須烏山市　山あげ祭
 場所／仲町ほか
⑰ 鹿沼市　横根高原
 場所／鹿沼市草久
⑱ 那須町　那須平成の森
 場所／那須町大字高久丙３２５４
　　　　「那須平成の森フィールドセンター」
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★スタンプラリーの開催★
　矢板・さくら・塩谷・高根沢の各エリアに内の農産物直売所や観光農園、農村レストラン
などの店舗のスタンプを３つ集めて応募しよう！抽選で４０名様に「たかはら山麓水街道
の特産品」をプレゼント。スタンプラリーカードは参加店舗でゲット！
詳しくは、街道ガイドやホームページでチェックしてね。

開 催 期 間／７月１日（金）～１１月３０日（木）
問い合わせ／塩谷南那須農業振興事務所　
 　TEL ０２８７－４３－１２５２　　
 　FAX ０２８７－４３－４０７２
 　http://www.shimotsuke.co.jp/select/takahara-mizu-kaidou/

栃木県中山間地域活性化推進協議会ＵＲＬ：ht tp : / /www. t o ch i no k i . j p「とちぎ中山間散策」
茂木町、鹿沼市、那珂川町、栃木県農村振興課（TEL ０２８-６２３-２３３４）
平成２３年７月　ご意見・ご感想をお聞かせください。

〒320-8501  宇都宮市塙田1-1-20　栃木県農村振興課内

編　集

事務局

発行日

～掲載場所案内～

モバイルサイトＱＲコード

こののぼり旗が目印★

たかはら山麓水街道（矢板市・塩谷町・さくら市・高根沢町）


